
Geräuchertes Bücklingsfilet mit Haut

Nährwertangabe
Pro 100 g

Brennwert 1111,00 kJ

266,00 kcal

Fett 22,00 g

- davon gesättigte
Fettsäuren 4,80 g

Kohlenhydrate 0,50 g

- davon Zucker 0,50 g

Eiweiß 18,00 g

Salz 2,50 g

Pro Portion (0 )

Brennwert 0,00 kJ

0,00 kcal

Fett 0,00 g

- davon gesättigte
Fettsäuren 0,00 g

Kohlenhydrate 0,00 g

- davon Zucker 0,00 g

Eiweiß 0,00 g

Salz 0,00 g

Zutaten
HERING, Salz, Rauch


